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22.10.2024, LISBOA  

 

LISBON ADDICTIONS 2024 

MAIOR CONFERÊNCIA EUROPEIA SOBRE ADIÇÕES COMEÇA AMANHÃ, EM LISBOA 
 

(22.10.2024, LISBOA) É já amanhã que abrem as portas da 5ª edição da Lisbon Addictions. O Centro de Congressos de 
Lisboa acolhe a maior conferência europeia sobre comportamentos aditivos e dependências, que regista um recorde de 
mais de 2 000 inscritos e mais de 100 países representados.  

 
Os participantes terão a oportunidade de conhecer as mais recentes e inovadoras investigações sobre a matéria e 
também de conviver com os maiores especialistas mundiais, que se reúnem num ambiente informal, que encoraja o 
networking.  
 
A Lisbon Addictions decorre exclusivamente em língua inglesa e debruça-se sobre todos os comportamentos aditivos: 
com substâncias ilícitas, lícitas e sem substância, como pode ser visto no programa aqui.  
 
Os últimos desenvolvimentos nos mercados das drogas, incluindo o aumento do consumo de opiáceos, estimulantes do 
tipo anfetaminas, consumo simultâneo de múltiplas substâncias e desenvolvimentos regionais em África, Europa, Médio 
Oriente, Ásia e Américas; o uso da Inteligência Artificial no apoio à reinserção de pessoas com problemas de álcool; as 
questões relacionadas com a utilização da Internet, dos smartphones e das redes sociais; e a importância de cuidar da 
força de trabalho em matéria de dependências: bem-estar no local de trabalho, estratégias de autocuidado, redução do 
burnout e criação de ambientes de trabalho saudáveis e sustentáveis são alguns dos temas abordados.  
 
A cerimónia de abertura decorre, amanhã, dia 23, a partir das 8h30 e conta com a participação de João Goulão, 
presidente do ICAD, I.P. e de Alexis Goosdeel, diretor executivo da EUDA. 
 
A Lisbon Addictions é organizada pelo Instituto para os Comportamentos Aditivos e as Dependências (ICAD), pela 
Agência Europeia sobre Drogas (EUDA), pelo jornal científico Addiction/Society for the Study of Addictions 
(Addiction/SSA) e pela International Society of Addiction Journal Editors (ISAJE).  

Os/as srs. Srªs. jornalistas serão bem-vindos e ainda podem fazer a sua inscrição na conferência, selecionando a opção 
“imprensa”, aqui. 

 
Saiba mais: lisbonaddictions.eu | #LxAddictions24 

CONTACTOS PARA A IMPRENSA PORTUGUESA: SONIA.FERREIRA@ICAD.MIN-SAUDE.PT 
CONTACTOS PARA A IMPRENSA INTERNACIONAL: KATHRYN.ROBERTSON@EUDA.EUROPA.EU — PRESS@EUDA.EUROPA.EU 
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